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VERZWEIFLUNG

weitergehen? soraE

ANGST
Manchmal brauchen
Menschen ein Gelander
in Krisenzeiten

der Ev.-luth. Kirchenkreise Grafschaft Schaumburg, Nienburg und Neustadt-Wunstorf
fir Einzelne, Paare & Familien; Schwangeren- und Schwangerschaftskonfliktberatung; Supervision




»,lhre Beratung war fiir mich ein Geldnder

in der Zeit, als es mir nicht gut ging.“

Im Leben aller Menschen gibt es herausfordernde Zeiten.

WENDEN SIE SICH AN UNS, WENN

¢ Sie ein Gesprach brauchen
* Sie unter Angsten oder depressiven Stimmungen leiden
* sich Probleme in der Partnerschaft zeigen
* Konflikte lhre Familie belasten

¢ Sie an Trennung oder Scheidung denken

* Krankheit und Verlust Sie niederdriicken

* Sie Beratung in beruflichen Situationen suchen

* alles sinnlos erscheint und Sie nicht mehr weiter wissen

* Sie schwanger sind und viele Fragen und Sorgen haben



Einzel- und Paarberatung

Familienberatung

Schangerenberatung
* Schwangerschaftskonflikiberatung

* Supervision

~Wenn ich hierher komme weil} ich, das ist

Zeit, die mir allein gehort. Sie sind fiir mich

da und horen mir zu.“

Mit unserem multiprofessionellen Team aus psychologisch ausgebildeten Fachkréften

begleiten wir Sie dabei, Lebenszusammenhdnge besser zu verstehen und Méglichkei-

fen der Verdnderung zu finden. Grundséizlich steht jeder und jedem Ratsuchenden, véllig
unabhéngig von Kirchenzugehsrigkeit und Glaubensrichtung, unser Angebot offen. Sie kénnen
allein, mit threm Partner/Ihrer Partnerin oder der Familie zu uns kommen. Dabei unterliegen alle
Kontakte und Gespréche der Schweigepflicht.

Beratungsgesprdche sind nach Terminvergabe maglich. lhre Anmeldung nehmen wir gem
telefonisch oder per mail entgegen.




FLEXIBLE KOSTENBETEILIGUNG

Wir freuen uns, dass unsere Arbeit aus kirchlichen sowie kommunalen Mitteln teilfinanziert wird.
Dariber hinaus sind wir verpflichtet, einen Eigenanteil zu erwirtschaften, um unser Beratungsan-
gebot auch in Zukunft aufrecht erhalten zu kénnen. Aus diesem Grund sind wir auf lhre finanzielle
Unterstitzung angewiesen, die unserer Arbeit direkt zugute kommt.

Dabei ist uns wichtig: Keine Beratung scheitert am Geld!
Wir wollen weiterhin ALLEN Menschen unsere Lebensberatungsangebote erméglichen.

* Fir die Kosfenbeteiligung der Ratsuchenden gibt es Richtwerte je nach Einkommen
und Familiensituation, die im Erstgespréch erléutert werden.
* Die Schwangeren- und Schwangerschaftskonflikiberatung ist kostenfrei.

* Fur Supervision gelten besondere Kostensatze.
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KLEINE SPENDEN KONNEN GROSSES BEWIRKEN

Unser Grundsafz ,Keine Beratung scheitert am Geld” macht es auch Menschen mit
geringen finanziellen Mitteln méglich, unser Beratungsangebot anzunehmen.
Zugleich sind dadurch Gelder fir neue Ideen und Projekte oft knapp.

Damit wir auch weiter méglichst viele Menschen

erreichen, kénnen Sie unsere Arbeit unterstiitzen:

Wir sind dankbar fiir jede Spende!

lhr Geld kommt direkt bei uns an und wird fur den Erhalt und Ausbau
der Beratungsarbeit eingesetzt. Sie erhalten eine Spendenbeschei-
nigung furs Finanzamt, denn Spenden fir gemeinnitzige Einrichtungen
mindemn lhr zu versteuerndes Einkommen.

Auch Unternehmens-Kooperationen biefen wir an: stellen Sie lhren Mitarbeitenden Beratungs-
gesprdche in herausfordernden Lebenssituationen als besonderes Benefit zur Verfigung.
Sprechen Sie uns gerne an oder senden Sie lhre Anfrage per E-Mail.

Frau Bianca Wintzek © Telefon 05032-61100 © E-Mail Lebensberatung.neustadi@evlka.de



LEBENSBERATUNG DER EV-LUTH. KIRCHENKREISE

GRAFSCHAFT SCHAUMBURG ~ NEUSTADT-WUNSTORF NIENBURG/WESER
NEUSTADT NIENBURG
An der Liebfrauenkirche 4 Friedrichstr. 20
31535 Neustadt 31582 Nienburg/Weser
05032 - 61100 05021-979614
Lebensberatung.neustadt@evlka.de Lebensberatung.nienburg@evlka.de
WUNSTORF RINTELN
Nordbruch 2 (IGS) Backerstr. 8
31515 Wunstorf 31737 Rinteln
05031-14467 05751-962114
Lebensberatung.wunstorf@evlka.de Lebensberatung.rinteln@evlka.de

www.lebensberatung-rinteln-neustadt.de






